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Der Alltag ist zurück

Liebe Freundinnen und Freunde,

Das Thermometer steigt auf 35 Grad, ein kurzer, katastrophaler Sturm über Basel,
„ausverkaufte“ Gigs an den Summersprossenkonzerten und fast keine Demonstrationen in
Basel – was für ein Sommer 2023!

Waren wir die vergangenen Tage ob der Hitze etwas "träge", so erwacht Basel langsam
wieder aus dem Sommerschlaf und nimmt Fahrt auf: die Politik geht für die kommenden
Wahlen in Stellung, die Staus auf den Strassen nehmen wieder zu und das tägliche
Parkplatzsuchen trägt auch zu Hitzesteigerung bei – der Alltag ist zurück.

Ich stelle mir die Fragen ob wir nicht manchmal einen Gang zurückschalten und unser Leben
einfacher angehen sollten? Ich weiss, es ist einfacher gesagt als getan und manchmal geht es
einfach nicht – aber einen Versuch ist es trotzdem wert. Holen wir uns doch einfach ein
bisschen von der mediterranen Mentalität zu uns und geniessen die letzten warmen Tage –
wenigsten so lange bis der erste Schnee fällt. 

Basel, Anfang September 2023

Im Namen des Vorstands
Remo Fankhauser



                         Tanzbar: Die Tanz-Bar beendet ihre Sommerpause. Am 27.09.2023 geht es um
                         18.30 Uhr wieder los. Zu Eurer Lieblingsmusik schwingen wir das Tanzbein (für
                         die Junggebliebenen) bzw. machen After-Work-Party (für die Jungen). Auf
                         jeden Fall sehen wir uns zu einem fröhlichen, bewegten Abend!

Unser nächster Kinoabend ist am 04.10.2023. Schon mal vormerken! Wir zeigen eine
Komödie, es gibt wieder Popcorn und viel Spass. Weitere Informationen folgen, schaut' auf
der Website vorbei.

Das war ein Geburtstag, der 100. Ehrentag unseres
Mitglieds Ernst Bickel im August!

Gefeiert wurde im Kannenfeldpark am Kiosk mit
zahlreichen Freunden: Die Gäste und der Jubilar haben viel
zusammen gelacht und gemeinsam auf ein langes und
bewegtes Leben zurückgeblickt. 

Wie es sich an so einem Festtag gehört, gratulierte der NQV
und Remo hat ein kleines Präsent überreicht. Wir hoffen,
dass Ernst den schönen Tag noch lange in Erinnerung
behält. 

BEWEGE

NQV 
Kannenfeld

Seite 2 

HERZLICHE GLÜCKWÜNSCHE 

Anlässe
im NQV

WANDERUNG in Oktober
Am 07.10.2023 findet unsere Herbstwanderung statt.
Es geht dieses Mal von der Seewener Seetalhöhe
über die Falkenfluh nach Aesch mit einem
gemeinsamen Mittagessen im Reiterhof Herrenmatt.
Bitte meldet Euch rechtzeitig an, damit der Gasthof
etwas Planungssicherheit hat. Viel Spass auf der
Tour!
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Die Summersprossen-Konzerte begeisterten
die zahlreichen Besucher. Strahlendes
Wetter, beste Laune, entspannte Klänge, die
zu einem warmen Sommerabend passen. Was
will man mehr...

... dann kam der Sturm
Eine Sturmnacht im Juli hat zahlreiche Bäume
in unserem schönen Park beschädigt. 
Die Stadtgärtnerei hatte so viel zu tun, dass
der Park eine ganze Woche geschlossen blieb.
Noch sind die Erdinseln zu sehen, an denen
die Wurzeln majestätischen Bäume
ausgegraben wurden, welche nicht mehr zu
retten waren. 

Immerhin konnte  unser Grillobe stattfinden,
da wir uns nur nah am Igelsaal aufgehalten
haben.
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Grillobe beim Igelsaal
Glück hatten wir, dass es mit unserem Anlass trotz der
Sturmschäden noch geklappt hat! Der Grillobe war gut
besucht wie lange nicht mehr. Schattenplätze wurden

rar... Leckere Grilladen und Salate, zünftige Getränke und
gute Gespräche liessen den Abend im Flug vergehen. 

Viele der Anwesenden kennen sich ja teils seit
Jahrzehnten als Nachbarn oder Vereinskollegen. So gibt

es auf den Anlässen immer wieder einen regen Austausch
von neuesten Neuigkeiten. Das kann auch unser

KanneFlash nicht mithalten...  
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Bei wolkenlosen Himmel - wir wünschten uns Schatten - ging es nach
der Begrüssung der neuen Quartierbewohner durch Angelina Koch
vom Stadtteilsekretariat Basel-West los. 

Nicole Tschäpat vom Quartierzentrum Iselin stellte die Angebote des
neuen Quartiertreffpunktes in den Räume im Westfeld vor. 
Über unseren NQV berichteten Remo Fankhauser und Sabine
Kleinwächter. 

Dann ging es eine grosse Runde durch den Kannenfeldpark. 
Dort lernten die Teilnehmenden etwas über die Historie des
Kannenfelds. Abgerundet wurde der Anlass mit einem Apero bei
brasilianischem Jazz. Es fanden sich erste Gruppen im regen
Gespräch und auch das Interesse an unserem Verein war vorhanden. 

Wir freuen uns, die neuen Nachbarn 
auf einem unserer Anlässe begrüssen 
zu dürfen.

Besten Dank an Angelina Koch vom 
Stadtteilsekretariat für die 
organisatorische Verantwortung 
und Finanzierung. 
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Neu im Quartier: ProSenectute im Westfeld

Am 05.07.2023 hat ProSenectute beider Basel seine Pforten am neuen Standort im Westfeld
geöffnet. Der Umzug vom Luftgässlein wurde lang vorbereitet und mit viel Herzblut
umgesetzt. Der NQV Kannenfeld war zur Eröffnung vor Ort und führte ein Gespräch mit
Annette Stöcker, Projektleiterin für den Standortwechsel, Geschäftsbereichsleiterin Bildung
und Sport sowie Co-Leiterin Marketing bei ProSenectute beider Basel.
 
NQV: Annette, Du warst die Projektkoordinatorin für das anspruchsvolle Vorhaben, den
Standort vom Luftgässlein ins Westfeld zu zügeln. Was hat ProSenectute bewogen, ins
Westfeld zu gehen?
Annette Stöcker: Durch die demographische Entwicklung gibt es heute und in Zukunft immer
mehr ältere Menschen, die unsere Dienstleistungen in Anspruch nehmen. Am alten Standort
war es nicht mehr möglich zu wachsen. Ausserdem konnten die Bedürfnisse an eine
zeitgemässe Infrastruktur im schönen Altstadthaus am Luftgässlein nicht mehr gedeckt werden. 

 NQV: Der Weg war lang und hat schon 2018 begonnen. Da gab es sicher einige Erfahrungen zu
machen. Was war aus Deiner Sicht die grösste Herausforderung? Und wie ist es gelungen,
diese zu meistern? 
Annette Stöcker: Die grösste Herausforderung war der Anspruch, ein Gebäude zu bauen, dass
nicht nur die aktuellen Bedürfnisse deckt, sondern auch in Zukunft funktioniert mit
Anforderungen, die wir noch nicht kennen. Damit verbunden war ein Change-Prozess innerhalb
der Organisation, den wir mit einer Projektgruppe begleitet haben. Damit konnte das Wissen
aus verschiedenen internen Bereichen in die Planung einfliessen. Ausgehend davon haben wir
gemeinsam mit den Architekten unsere Räume entwickelt. 

NQV: Nun seid Ihr hier. Was wird sich für die Quartierbewohner ändern? Woran werden die
Anwohner merken, dass ProSenctute jetzt vor ihrer Tür ist?
Annette Stöcker: Die Quartierbevölkerung wird einen Ansprechpartner vor Ort haben für alle
Fragen rund ums Altern. Wir beraten ältere Menschen und ihre Angehörigen zu Fragen  ....
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Neu im Quartier: ProSenectute im Westfeld (Fortsetzung)

...betreffend Finanzen, Recht, Steuern, Wohnen und vielen weiteren wichtigen Themen. Neu ist
auch der Hilfsmittelshop, wir verkaufen und vermieten Hilfsmittel mit Fachberatung. Freuen
können sich die Quartierbewohnenden auch auf den neuen Kursraum, in dem am Morgen
Bewegungsangebote besucht werden können und am Nachmittag Vorträge und musikalische
Angebote stattfinden werden. 
 
NQV: Wie schätzt Du die Bedingungen im Iselin resp. in Basel-West ein? Welche Bedeutung hat
das für PSbB?
Annette Stöcker: Es ist ein lebendiges Quartier mit vielen älteren Menschen aber auch jüngeren
Familien, auf das wir uns sehr freuen. Es gibt aber auch weitere Anbieter von Dienstleistungen
für ältere Menschen mit denen wir bereits Kooperationen gebildet haben oder im Gespräch für
eine punktuelle Zusammenarbeit sind. Synergien zu bilden und zu nutzen ist uns ein wichtiges
Anliegen. 
 
NQV: Auf welche Aktivitäten von Euch in diesem Jahr können wir besonders gespannt sein?
Annette Stöcker: Am 23. September findet die grosse Eröffnung im Westfeld statt. Wir werden
unter anderem unser Haus öffnen und die Gelegenheit geben unsere Räumlichkeiten zu
begehen und mehr über unser Bauprojekt zu erfahren. In der letzten Septemberwoche bieten
wir allen interessierten älteren Menschen eine Schnupperwoche an für alle
Bewegungsangebote, die wir im Westfeld durchführen. Interessierte können über die ganze
Woche einzelne Stunden kostenlos besuchen. Informationen: info@akzentforum.ch
 
NQV: Was möchtest Du unseren Mitgliedern unbedingt ans Herz legen oder empfehlen?
Annette Stöcker: Kommt ins Westfeld und besucht uns und unsere Nachbarschaft. Es entsteht
viel Spannendes auf dem Areal. 
 
NQV: Viel Erfolg am neuen Standort und vielen Dank für das Gespräch!
(Das Gespräch führte Sabine Kleinwächter)
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